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Met deze keer:

Van de bestuurstafel.
Het jaar 2023 loopt ten einde en het nieuwe jaar 2024 meldt zich aan.
Het oude jaar sluit af met de geboorte van een kindje. Het nieuwe jaar 
biedt zich aan. 
Van een net geboren kindje weten we nog niets, evenals van het nieu-
we jaar.
Het zijn beide toekomstgerichte en verwachtingsvolle momenten in 
ons leven.
Van beide kunnen we zeggen dat we niet weten hoe het verder zal 
gaan. Gaat het goed, gaat het slecht? Zullen de dingen zich zo ontwik-
kelen als wij willen, of gaat het juist een andere kant uit?
Het enige dat we elkaar kunnen zeggen: heb vertrouwen. Probeer in 
hoe de dingen lopen te herkennen wat het goede is. Natuurlijk, het is 
gemakkelijker gezegd in deze moeilijke tijden dan gedaan.  Maar toch!, 
hebben we een keus? 
Toch zullen we met vertrouwen dit nieuwe leven en dit nieuwe jaar 
moeten ingaan en wel met de zich herhalende open vraag:  wat zal het 
ons brengen? Laten we het beste er van hopen en laten we ook alles 
de kans geven om zich te ontvouwen,
Van het concert van het leven heeft immers niemand een program, dus 
ook niet van dit nieuwe jaar. Laat je verwonderen! 
Daar is een open mind voor nodig.  
Niet dat wij een wonder kunnen verwachten, maar wel dat wij ons 
open kunnen stellen voor elke verwondering. En dat is niet afwachten, 
dat is niet stil blijven zitten, nee, dat is actief in het leven staan! Initia-
tief tonen, ook al weten we niet hoe het verder zal gaan.
Het leven is een durven leven en dat doe je in vertrouwen, want dan 
gaat het  ‘goed’, omdat je eventuele tegenslagen kunt incasseren.
Het leven verloopt niet altijd zo, zoals je graag wilt dat het gaat. Soms 
is dat moeilijk, zwaar of verdrietig, soms vervult het ons met blijdschap, 
gelukkig maar.
Vertrouwen hebben in het leven is accepteren hoe het – actieve, initia-
tiefvolle – leven door ons zelf wordt vervuld, ondanks…..

Ik wens je een vertrouwensvol 2024,
Harry Schram.



Van 13 naar 14 gecertificeerden in Bosnïe-Her-
zegovina’s eerste NVC netwerk. 
 
Louise ten Bosch

Op Maandag kwamen we aan in Bosnië-Herzegovina. Na acclimatisering in Sarajevo — daarbij 
ook een bezoek brengend aan Bosnïe’s enige vegetarische restaurant, tevens het enige mu-
seum in de wereld over voormalige Joegoslaven rockmuziek — namen wij de bus naar Tuzla. 
Deze busreis van circa een halve dag gaf ons een goed inzicht in hoe het land ervoor staat. Er 
is nog steeds veel armoede, de mensen kunnen hun dagelijkse kosten niet of nauwelijks beta-
len. De politieke situatie blijft ingewikkeld en belemmerend. Maar in deze moeilijke omstandig-
heden bloeit het NVC netwerk. 

Tussen de minaretten en bergen in Tuzla werden wij warm verwelkomd door de NVC-groep. 
Het weekend zou zich ontwikkelen tot een zeer inspirerend en energie gevende ervaring. 

Om te beginnen laten wij met u een van de Bosnisch culturele tips delen die we vrij snel 
mee-kregen: Niet je tas op de vloer zetten want anders word je later arm. Weer een beetje 
wijzer. 

De voornaamste reden voor ons bezoek was de certificering van Selma. Een van de drie vrou-
wen die het Balkan NVC netwerk leidt, dat door Eirene NL al jarenlang ondersteund wordt. 
Samen kijken Aïcha en ik naar een zeer indrukwekkende lezing, die hoe Selma aan ons geeft 
over de NVC-concepten van power on en power with. Zij legde het uit als deel van haar afstu-
deren dat plaats vond in het nieuwe kantoor van NVC, mogelijk gemaakt door de o.a. de finan-
ciële bijdragen van Eirene door de jaren heen. 

Het afstuderen heeft Selma met vlag en wimpel volbracht! En zo groeide het NVC-netwerk in 
Bosnië - het enige in de Balkan - van 13 naar 14 gecertificeerde trainers. Deze trainers geven 
overal hun trainingen aan groepen, vrouwengroepen, kindergroepen in Bosnië-Herzegovina en 
daarbuiten in de Servo-Kroatisch sprekende landen en gebieden.

Zondag ochtend, onze laatste dag, zaten Aïcha en ik met de net gecertificeerde Selma, het 
hoofd van het netwerk, samen met Maritsa en Snezana, om de toekomst van het netwerk te 
bespreken. Ook bespraken wij hoe Eirene hen verder nog kan ondersteunen en hen kan hel-
pen de vele ideeën die ze hebben uit te voeren. Het trio Selma, Maritsa en Snezana zijn de 
drijfkracht achter het netwerk en steken veel van hun tijd naast hun dagelijkse banen hierin. 
Ideeën hebben zij in overvloed en wij konden vooral helpen met het hoe en wat rond hele con-
crete vragen zoals een website bouwen of extra fondsen aanvragen bij instanties. 

Dit gesprek vond plaats in het ouderlijke huis van Selma’s familie in de bergen net buiten Tuzla 
en na afloop werden wij gedompeld in een warm bad van zalig eten van de barbecue en thuis 
gemaakte likeurtjes van recepten die door de eeuwen heen waren doorgegeven in de families. 
En zo gingen wij de volgende dag naar huis met een warm gevoel in de buik van deze middag 
maar ook, en vooral door de meeting met deze inspirerende vrouwen. 

Tijdens ons tijd in Tuzla met Selma, Maritsa en Snezana hebben wij kunnen zien hoe met de 
jarenlange steun van Eirene NL het netwerk zich heeft kunnen ontwikkelen tot een duurzaam, 
professioneel en regionaal netwerk dat geweldloze communicatie in de Balkan op de kaart 
heeft kunnen zetten. Hiernaast hebben ze een aanzienlijke groep mensen kunnen inspireren 
om geweldloze communicatie professioneel en in hun dagelijks leven in te zetten. 



HOE VERDER?  
Helaas blijft de context in Bosnië erg ingewikkeld en blijft het netwerk kampen met bepaalde 
uitdagingen zoals een gebrek aan ondersteuning voor financiering voor de zogenaamde ‘rand-
zaken’ zoals de huur van het kantoor, extra ondersteuning voor onderhoud van de website, 
administratie en andere zaken die essentieel zijn om het netwerk draaiende te houden, uit te 
breiden en nieuwe donoren aan te trekken. De financiering van Eirene biedt hun tot dusver de 
enige bron van middelen die flexibel kan worden ingezet om ook dit soort kosten te dekken, 
buiten de directe activiteiten. Jullie steun is daarvoor van groot belang en dit werd ons des te 
meer duidelijk tijdens ons bezoek. Het netwerk is hier ook erg dankbaar voor. Mocht u onze 
vrienden in Bosnië nog een extra steuntje in de rug willen geven in tijden waar geweldloze
communicatie van groot belang is, dan zijn extra donaties van harte welkom. U kunt hierbij 
NVC Bosnië vermelden in de omschrijving zodat we zorgen dat deze middelen worden gere-
serveerd voor het NVC-netwerk. Namens het bestuur enorm bedankt voor uw steun. Het is een 
belangrijk project dat wij, Eirene NL, als kleine organisatie een ongelooflijk end vooruit hebben 
geholpen. Daar mogen we best trots op zijn. 



Mijn “perspectief” op deze tijden van oorlog.
Anna Savic

In deze column wil ik schrijven over hoe ik het kan volhouden in deze tijden met veel oorlog. Al 
zijn er veel personen om mij heen die het zwaarder hebben - en voel ik mij dus niet helemaal in 
de positie om hier een mening over te mogen hebben - heb ik toch een poging gewaagd mijn 
perspectief in deze situatie te delen. 

Zodra ik mijn telefoon open, zijn de eerste posts die ik zie op sociale media meteen gerela-
teerd aan de oorlog tussen Israël en Palestina. De discussies op de gangen van de universiteit 
gaan over de bestempeling “genocide”, en op elke plek waar ik kom wordt er om mijn mening 
gevraagd. Ben ik voor Israël of Palestina? Spreek ik me hier wel over uit, doneer ik wel geld of 
deel ik wel met de wereld waar ik voor sta? 

Als dit gebeurt, zet ik altijd een stap terug. De afgelopen maanden heb ik bewust afstand ge-
houden van de recente gebeurtenissen in verband met deze oorlog. Niet omdat het me niks 
doet, maar omdat het een diepgewortelde kwestie is die ik niet in een paar uur kan doorgron-
den. Een uitgesproken mening hebben voelt dan ook onterecht. Daarnaast kan ik als mens 
gewoonweg niet alle wereldproblemen met me meedragen, en kies ik er daarom voor om me te 
focussen op een paar problemen. Zo bescherm ik mezelf om me het teveel aan te trekken van 
alles wat er om heen gebeurt.

Doordat ik “selectief” naar wereldproblemen kijk, kan ik ze in categorieën verdelen. Zo kan ik 
zorgen dat ik mijn steentje kan bijdragen aan oplossingen voor dingen die in mijn macht liggen. 
Aan een moeilijke kwestie als de oorlog in Palestina kan ik als individu erg weinig doen, en ook 
een wat grotere groep kan weinig verrichten. Meer lokale problemen zijn echter makkelijker 
bereikbaar. Niet dat ik niet wil helpen overzees, integendeel. Maar als ik realistisch kijk, ligt dat 
niet binnen mijn macht. Daarom kies ik in deze tijden van oorlog liever voor het bijdragen aan 
andere problemen in mijn omgeving, zodat ik de narigheden die iedereen ervaart eventueel iets 
kan verzachten door hun omgeving te verbeteren. Het is het minste dat ik kan doen.



Beleidsmiddag Eirene: In gesprek met een jon-
ge vredesactivist.
Aicha Chaghouani 

Tijdens de beleidsmiddag in mei dit jaar gingen de leden van Eirene in gesprek met de jonge-
ren vredesorganisatie de United Network of Young Peacebuilders (UNOY). Het doel van dit 
gesprek was om een samenwerking tussen UNOY en Eirene te verkennen om meer jongeren 
bij het werk van Eirene te betrekken.

UNOY is een netwerk die jonge vredesactivisten over de hele wereld steunt. Dit doen ze door 
middel van trainingen, financiering, mentorschap en het samenbrengen van jongeren. In deze 
kennismaking bespraken we hoe we de verschillende generaties van vredesactivisten, in Ne-
derland en wereldwijd, met elkaar kunnen verbinden. We bespraken hoe we onze netwerken 
op elkaar aan kunnen laten sluiten om zo elkaars werk te versterken, en ervoor te zorgen dat er 
voortgebouwd kan worden op de funderingen die oudere generaties al hebben neergelegd.

Zo willen we het nieuwe elan van de jeugd combineren met de lessen van de generaties, die 
ons voorgaan. Deze middag was een inspirerende eerste kennis making die mooie aankno-
pingspunten biedt om verder in gesprek te gaan met UNOY, en eventueel ook met andere 
jongerenorganisaties.
 
De nieuwe realiteit waarin we in Nederland leven na de afgelopen verkiezingsuitslag maakt het 
des te belangrijker dat we vredesbewegingen met elkaar kunnen verbinden om samen op te 
trekken tegen uitsluiting en discriminatie.  



Ondertussen in het SOOB-project.
Paul den Hartog

In de vorige nieuwsbrief heeft U persoonlijke verslagen gelezen van bewoners van het SOOB-
huis. Deze keer zullen we de stand van zaken en de toekomstplannen voor dit project bespre-
ken.
Allereerst, het gaat goed met de bewoners van het SOOBhuis. Ze hebben allemaal hun weg 
wel gevonden en nemen op hun eigen manier deel aan de samenleving. Financieel is het pro-
ject gezond. In de nabije toekomst (zo rond 1 januari) zal het huis overgedragen worden aan de 
gemeente. De maatschappelijke zorg is dan ook geregeld via gemeentelijke regelingen, maar 
het SOOB-project blijft bestaan en de vrijwilligers die in het dorp Brummen om hen heen staan 
blijven dat doen, zodat er een basisnetwerk is voor de mensen. Zelf bouwen ze natuurlijk ook 
hun eigen netwerk op en het vrijwilligerswerk zal op den duur verdwijnen of overgaan in meer 
persoonlijke betrokkenheid. Ik loop de verschillende onderwerpen met U langs, zodat U over-
zicht heeft van de stand van zaken:

WERK EN SCHOLING
2 kinderen zijn na de grote vakantie ingestroomd in het reguliere basisonderwijs, zij zitten in 
een groep van Nederlandse kinderen. Die beginnen steeds beter Nederlands te spreken. En er 
ontstaan natuurlijk vriendschappen met klasgenoten. 2 tieners zijn op de Internationale scha-
kelklas, zij stromen door naar het reguliere onderwijs, zodra hun taalvaardigheid voldoende is. 
3 grotere tieners (waarvan er 2 ondertussen meerderjarig zijn) volgen een beroepsopleiding en 
werken/studeren aan het BBL (4 dagen werk, 1 dag naar school). Het betreft een kokkin, een 
horeca-medewerkster en een bakker, allen in opleiding en succesvol hun examens afleggend. 
Van de 5 volwassen dames zijn er 3 aan het werken (apotheek, horeca, banketbakkerij) en 2 
om verschillende redenen nog in aanloop naar werk. 

SPORT EN SPEL
Ongeveer de helft van de bewoners gaar een of meerdere keren per week naar de sportschool, 
volleybal of de visvereniging. In de afgelopen periode hebben 8 van de 12 personen hun 
zwemdiploma’s A en B gehaald.

WELZIJN EN TAAL
Allen verstaan op dit moment Nederlands. De niveaus zijn verschillend, maar bij een 4-tal 
heeft de taalles en school/werk ertoe geleid dat zij vloeiend Nederlands spreken. Het niveau is 
zodanig dat jij wel hoort dat zij uit Oost-Europa komen, maar het gesprek loopt verder prima.  
Daaronder zijn er die het wel verstaan en wat minder goed spreken (ook al omdat ze dat vaak 
niet goed durven). Al met al is de taalbarrière genomen en ligt de tijd van google-translate ver 
achter ons. In de zomer hebben wij nog een paar uitjes georganiseerd met als hoogtepunt een 
dagje strand in Scheveningen.



HUISVESTING EN TOEKOMST
Het gebouw waar de mensen wonen is tot 1 januari van een particuliere verhuurder (tegen 
kostprijs) gehuurd. Dit contract loopt per 1 januari af, maar dan neemt de gemeente de huur 
over. Op dat moment is het SOOBhuis een gemeentelijke opvanglocatie en treden wij terug als 
“huisbaas”. Wel blijven wij er met de vrijwilligers omheen staan. De verjaardagen worden be-
zocht en eigenlijk iedere bewoner heeft wel een vertrouwensrelatie met een van de vrijwilligers 
(die zij zien als bonus opa’s en oma’s). 

Allen willen graag dat de oorlog afgelopen is, maar voor zo lang als het duurt hebben zij hun 
leven hier. Daarbij zie je wel dat hun focus verschuift en het niet meer zo vanzelfsprekend is 
dat iedereen op den duur terug zal keren, zeker naarmate het allemaal langer duurt.
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